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Diamisu 70/30
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Thành phần:  Mỗi ml có chứa
-Hoạt chất: Human insulin: 100 IU
-Tá dược: Meta – Cresol, phenol, glycerol, Protamine sulphat, kẽm oxyd, di – natri hydrogen phosphat, hydrochloric acid, natri hydroxyd, nước pha tiêm.
Chỉ định:
	- Diamisu được chỉ định để điều trị.
	+ Đái tháo đường typ I
	+ Đái tháo đường typ II, dùng một mình hoặc kết hợp với thuốc uống chống đái tháo đường 
	+ Bệnh nhân bị đái tháo đường ở thời kỳ thai nghén.
	+ Cấp cứu tăng đường huyết trong đái tháo đường nhiễm acid cetonic.
Liều dùng và cách dùng:
Liều nên được điều chỉnh theo kết quả kiểm tra đều đặn nồng độ glucose máu. Tổng liều vượt quá khoảng 80 đơn vị mỗi ngày là bất thường và có thể nghĩ đến kháng insulin.
	- Liều yêu cầu trung bình hàng ngày cho liệu pháp đái tháo đường khoảng 0.5 và 0.1 đơn vị/kg, tuỳ thuộc vào từng bệnh nhân.
	- Bệnh nhân cao tuổi, mục tiêu đầu tiên của điều trị có thể giảm triệu chứng và tránh hạ đường huyết.
	- Bệnh nhân suy thận hoặc suy gan: Ảnh hưởng của suy thận lên dược động học và dược lực học của insulin tác dụng ngắn, insulin tác dụng trung gian và insulin tác dụng kéo dài vẫn chưa được nghiên cứu. Bệnh nhân suy thận và suy gan tăng nguy cơ hạ đường huyết nên cần điều chỉnh liều insulin và theo dõi nồng độ glucose máu thường xuyên hơn.
	- Diamisu 70/30 Injection thường được dùng 1 hoặc  2 lần mỗi ngày, khi được yêu cầu tác dụng bạn đầu nhanh chóng và kéo dài thì tốt hơn nên tiêm trước bữa ăn.
Cách dùng: Nên theo dõi bệnh nhân khi tiêm insulin, không nên xoa nắn chỗ tiêm thuốc. Bệnh nhân nên thực hiện đúng kỹ thuật tiêm. Nên thay đổi vị trí tiêm trong vùng giải phẫu để tránh loạn dưỡng mỡ.Trong vòng 30 phút sau khi tiêm nên ăn nhẹ thức ăn có chứa carbohydrat.
	- Bước 1: Làm sạch nút cao su.
	- Bước 2: lăn lọ thuốc giữa lòng bàn tay, đảm bảo thuốc không có tạp chất lơ lủng. Diamisu 70/30 là chất lỏng màu trắng đục đồng nhất.
	- Bước 3: Rút vào ống tiêm một lượng không khí bằng với lượng insulin cần tiêm.
	-Bước 4: Đẩy không khí trong ống tiêm vào lọ
	- Bước 5: Lật ngược lọ và ống tiêm xuống và rút chính xác liều insulin vào ống tiêm. Rút kim ra và đẩy không khí ra khỏi ống tiêm và kiểm tra lại liều.
	- Bước 6: tiêm ngay lập tức.
Chống chỉ định:  Insulin chống chỉ định trong những trường hợp sau
	- Bệnh nhân quá mẫn với bất cứ thành phần nào của thuốc.
	- Bệnh nhân hạ đường huyết.
	- Bệnh nhân bị hôn mê do tăng đường huyết.
	- Không nên tiêm tĩnh mạch.
Cảnh báo và thận trọng khi dùng thuốc:
	- Nhu cầu insulin có thể thay đổi rõ rệt ở bệnh nhân bị bệnh thượng thận, tuyến giáp, suy gan hoặc suy thận.
	- Điều chỉnh liều insulin có thể cần thiết nếu bệnh nhân thay đổi thể dục và ăn kiêng.
	- Theo dõi liệu pháp insilin là cần thiết như kiểm tra nồng độ đường trong máu hoặc nước tiểu và keton trong nước tiểu.
	- Phản ứng tại chỗ, quá mẫn cảm có thể gây mày đay, phù mạch và rất hiếm khi quá mẫn. Nếu tiếp tục liệu pháp với insulin là cần thiết, kém nhạy cảm có thể cần để xem xét.
Tương tác thuốc:
- Các thuốc ức chế beta có thể che dấu những triệu chứng hạ đường huyết.
-  Một vài thuốc dẫn đến giảm nhu cầu insulin. Những thuốc hạ đường huyết bằng  đường uống, octreotid, ức chế monoamin oxidase, thuốc ức chế beta không chọn lọc, ức chế ACE, salicylat, alcohol và alcohol steroid.
-  Một vài thuốc dẫn đến tăng nhu cầu insulin, thuốc ngừa thai bằng đường uống, thiazid, glucocorticoid, hormon thyroid và tiết adrenalin, danazol.
Sử dụng thuốc ở phụ nữ có thai và cho con bú: 
	- Phụ nữ có thai: Là thuốc thiết yếu để duy trì kiểm soát tốt insulin (insulin phụ thuộc hoặc đái tháo đường do thai kỳ). Trong suốt thai kỳ, nhu cầu inssulin thường giảm trong 3 tháng đầu và tăng trong 6 tháng cuối của thai kỳ. Khuến cáo bệnh nhân đái tháo đường nên thông báo cho bác sĩ nếu họ mang thai hoặc dự định mang thai.
	- Phụ nữ cho con bú: Không có sự hạn chế điều trị insulin khi điều trị trong thời kỳ cho con bú, không có nguy cơ trên trẻ em. Tuy nhiên, nhu cầu về insulin của người mẹ có thể giảm xuống.
Tác dụng không mong muốn của thuốc:
	- Thường gặp: Giảm glucose huyết là tác dụng phụ thường xảy ra nhất của liệu pháp insulin; tăng cân.
	- Ít gặp: Phù, phản ứng quá mẫn cảm như (đỏ, sưng và ngứa ở vị trí tiêm); loạn dưỡng mỡ có thể xảy ra ở vị trí tiêm.
Đơn giá: 52.400 đồng/lọ
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